
 
Приложение  

План мероприятий в рамках проекта «Северное долголетие»,  
планируемых к проведению МБУК «ЦКД и БО ЗАТО г. Островной» в марте 2026 года  

в муниципальном образовании ЗАТО г. Островной 
 

№ 
п/п 

Мероприятие с кратким описанием Дата, время и место 
проведения 

Ответственный 
исполнитель 

1. 
 
 
 

Мастер-класс «Мезенская роспись: уникальные узоры Русского 
Севера».  
На мастер-классе «Мезенская роспись: уникальные узоры Русского 
Севера» участники мероприятия окунутся в волшебный мир русского 
народного искусства и научатся работать с основными цветами 
мезенской росписи – красным (охра) и черным, создавая традиционные 
выразительные и смелые мотивы: от стремительных лошадей и птиц  
до геометрических орнаментов и символических знаков. Ну а главным 
результатом их труда станет собственная деревянная доска, 
расписанная уникальным мезенским узором.  
Мероприятие в рамках межпоколенческого проекта 
«Сопки.БЕЗГРАНИЦ» для старшего поколения и юных жителей 
города. 

14.03.2026, 14:30, 
культурное пространство 

«Саамский уголок»,  
г. Островной,  

ул. Североморская, д. 1б 

МБУК «ЦКД и БО ЗАТО 
г. Островной» 

 

2. Танцевальный вечер «Блинные ритмы».  
Блины - исконно русское блюдо. Сегодня они прочно вошли в нашу 
повседневную жизнь, став любимым лакомством многих поколений 
россиян. Танцевальный вечер «Блинные ритмы» - культурная 
программа, которая объединит вкусы традиционной русской кухни  
и яркие эмоции. Под мелодии прошлых лет за чашкой ароматного чая 
гости мероприятия в атмосфере тепла и дружеского общения 
попробуют блины, изготовленные другими участниками вечера,  
и обсудят семейные рецепты этого блюда. Вечер станет прекрасным 
поводом познакомиться ближе с культурой своего народа, потанцевать, 
расширить гастрономический опыт и отлично провести время. 
Мероприятие для жителей старшего поколения в рамках 
программы «Культурная серебряная жизнь». 

28.03.2026, 17:00, 
культурное пространство 

«Саамский уголок»,  
г. Островной,  

ул. Североморская, д. 1б 

МБУК «ЦКД и БО ЗАТО 
г. Островной» 

 

 


