
Правила безопасного поведения на воде в летний период 

 

Уважаемые жители и гости ЗАТО г. Островной! 

 

Купание во всех водоёмах, расположенных на территории  

ЗАТО г. Островной, ЗАПРЕЩЕНО. 

На территории города не оборудовано ни одного официального пляжа или места 

для купания, отвечающего требованиям безопасности. Водоёмы города являются 

потенциально опасными: не обследовано дно, отсутствуют спасательные посты, не 

проводится контроль качества воды. 

Помните: купание в данных водоёмах опасно для вашей жизни и здоровья! 

 

1. ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

✅ Отдыхайте у воды, но не заходите в воду для купания. 

✅ Используйте водоёмы только для прогулок вдоль берега, пикников (в разрешённых 

местах) и наблюдения за природой. 

✅ В жаркую погоду для охлаждения используйте душ, ванну или кондиционер дома — 

это безопасно. 

2. ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ 

🚫 Не купайтесь ни в одном водоёме города — это запрещено. 

🚫 Не заходите в воду в состоянии алкогольного опьянения — это многократно 

увеличивает риск гибели. 

🚫 Не оставляйте детей без присмотра рядом с водой — трагедия может произойти за 

секунду, даже на мелководье. 

🚫 Не ныряйте и не прыгайте в воду — из-за необследованного дна это смертельно 

опасно. 

3. ЧТО ДЕЛАТЬ В ЭКСТРЕННОЙ СИТУАЦИИ 

Если кто-то начал тонуть: 
 Немедленно звоните 112. 

 Постарайтесь бросить тонущему спасательный круг, верёвку, длинную ветку или 

любой плавучий предмет. 

 Если вы не обучены спасанию на воде, не бросайтесь в воду сами — это может 

привести к двум жертвам вместо одной. 

 Дождитесь прибытия спасателей. 

Если вы стали свидетелем несчастного случая на воде: 
 Запомните место и обстоятельства. 

 Сообщите диспетчеру 112 как можно более точную информацию. 

 

4. НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ 

 Единая дежурно-диспетчерская служба 112 

 Скорая медицинская помощь 103 

 Полиция 102 

 

5. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ЗАПРЕТА 

Напоминаем, что купание в местах, где установлены знаки «Купание запрещено», 

является административным правонарушением и влечёт за собой предупреждение или 

наложение штрафа. 


